CURPLIX

Como pensar en aleman sin traducir
palabra por palabra

Por Curplix

Aprende a pensar en aleman con escenas, bloques Utiles y estructuras propias del idioma para
reducir la traduccién y expresar ideas con mayor continuidad.

SOBRE ESTE RECURSO

Pensar en aleman no significa mantener un monélogo complejo desde el primer dia. Significa
relacionar una situacion con palabras y estructuras alemanas sin construir antes una oracién completa
en espafol. Esta guia te ayudara a reducir la traduccién mediante escenas cotidianas, bloques
reutilizables y patrones propios del aleman.

IDEA CENTRAL
No intentes traducir mas deprisa. Empieza con pensamientos tan breves y familiares que puedas
expresarlos directamente en aleman.

Antes de empezar: observa como traduces

Durante una actividad cotidiana, presta atencién al momento exacto en que aparece el espafiol. No
intentes corregirte todavia. Primero identifica el patron.

Situacion Lo que suele ocurrir Sefial de traduccion

Ves un objeto Piensas su nombre en espafiol Después buscas la palabra alemana

Quieres describir una accion Creas toda la frase en espafiol Intentas cambiar palabra por palabra

Necesitas hablar Revisas género, caso y orden a la vez La respuesta no llega

Escuchas una frase conocida Traducir una parte te retrasa Pierdes la idea siguiente

Escribes Comparas cada estructura con el Una frase breve tarda demasiado
espafiol

El objetivo no es evitar siempre el espafiol. Puedes usarlo para comprender una explicacién o resolver
una duda. Lo que vas a reducir es su presencia en tareas que ya puedes realizar con aleman sencillo.

Haz una primera prueba. Mira a tu alrededor y piensa tres ideas:

e der Tisch - la mesa
* Das Fenster ist offen. - La ventana estéa abierta.
¢ Ich brauche meinen Schlissel. - Necesito mi llave.

Si primero formulaste «la ventana esté abierta» y luego la convertiste al aleman, ya sabes donde
comenzar: con objetos visibles y frases que describen el presente.
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Piensa en significado, no en equivalencias aisladas

Una palabra no siempre corresponde a una sola traduccion. Fahren, por ejemplo, puede aparecer
cuando alguien se desplaza en automovil, autobus, tren o bicicleta. En lugar de unirla Unicamente con
«ir» 0 «conducir», relaciénala con varias escenas.

Escena Pensamiento en aleman
Te desplazas en autobus Ich fahre mit dem Bus.
Alguien viaja a Berlin Sie fahrt nach Berlin.
Preguntas por un destino Wohin fahrst du?

Haz lo mismo con verbos cotidianos:

e Offnen: imagina abrir una puerta, una ventana o un archivo.
e warten: imagina esperar el autobus o a una persona.

¢ brauchen: piensa en algo que necesitas ahora.

e suchen: imagina buscar las llaves o una direccion.

Practica: elige un verbo y crea tres escenas distintas. No escribas primero las frases en espafiol.
Mira, imagina o representa la accién y describela directamente en aleman.

Aprende sustantivos como unidades completas

En aleman, memorizar solo el sustantivo deja fuera informacién que necesitaras para formar
oraciones. Aprende el articulo y, cuando sea Util, el plural.

Unidad Plural Ejemplo

der Schlissel die Schlussel Ich suche den Schlussel.
die Frage die Fragen Ich habe eine Frage.
das Fenster die Fenster Das Fenster ist offen.
der Termin die Termine Der Termin ist morgen.

Piensa der Schliissel, no solo Schliissel. Asi el género forma parte de la palabra desde el comienzo
y no tienes que buscarlo como un dato separado cada vez que hablas.

También conviene guardar combinaciones frecuentes:

« eine Frage haben - tener una pregunta

e einen Termin vereinbaren - concertar una cita
* mit dem Bus fahren - ir en autobus

e zu Hause bleiben - quedarse en casa
Deutsch lernen - estudiar aleman

Estas unidades te permiten recuperar una idea completa sin ensamblar cada elemento por separado.
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REGLA PRACTICA
Cuando anotes un sustantivo nuevo, afiade su articulo y una combinacién que puedas usar en tu vida.

Método de cuatro niveles para pensar en aleman

Nivel 1: nombrar con contexto

Empieza por lo que ves, usas o necesitas. Nombra el objeto con su articulo y afiade una cualidad
sencilla.

der Kaffee - heil3
¢ die Tasche - schwer

e das Zimmer - klein
¢ die Bicher - neu

Después forma una frase:

» Der Kaffee ist heil3. - El café esta caliente.

e Die Tasche ist schwer. - La bolsa es pesada.

e Das Zimmer ist klein. - La habitacién es pequefa.
» Die Biicher sind neu. - Los libros son nuevos.

Practica: elige cinco objetos cercanos. Di su nombre con el articulo y aflade una caracteristica. Si no
recuerdas un adjetivo, usa uno basico como grof3, klein, neu, alt, gut o kaputt.

Nivel 2: describir acciones breves

Usa una estructura principal que controles:
Sujeto + verbo conjugado + informacién adicional.

¢ Ich trinke Wasser.

* Ich lese eine Nachricht.
* Ich 6ffne das Fenster.

« Ich arbeite zu Hause.

Después cambia la primera posicion sin perder el lugar del verbo:

* Heute arbeite ich zu Hause.
¢ Am Morgen trinke ich Kaffee.
* Nach der Arbeit kaufe ich ein.

Cuando empiezas con heute, am Morgen o nach der Arbeit, el verbo sigue en la segunda posicion y
el sujeto aparece después.

REGLA PRACTICA
No traduzcas el orden del espafiol. Decide qué quieres colocar primero y sitla inmediatamente después
el verbo conjugado.
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Nivel 3: expresar necesidades y decisiones

Los pensamientos cotidianos contienen planes, posibilidades y obligaciones. Los verbos modales te
ofrecen estructuras reutilizables.

Intencion Plantilla Ejemplo

Necesidad Ich muss... Ich muss heute arbeiten.
Posibilidad Ich kann... Ich kann spater anrufen.

Deseo Ich mochte... Ich mdchte etwas essen.

Plan Ich will... Ich will am Wochenende lernen.
Recomendacion personal Ich sollte... Ich sollte friiher schlafen.

El modal conjugado aparece en la segunda posicién y el otro verbo va al final. Piensa en la oracién
COMO un marco:

Ich muss / heute noch / einkaufen.
Ich moéchte / am Abend einen Film / sehen.

No construyas primero «Tengo que hacer compras todavia hoy». Parte directamente de Ich muss...y
completa la intencién.

Practica: durante el dia, formula una necesidad, una posibilidad y un deseo. Usa una sola frase para

cada pensamiento.

Nivel 4: explicar y relacionar ideas

Cuando las frases breves salgan con menos esfuerzo, afiade una razén, un contraste o una condicion.

Relacion Conector Ejemplo

Adicion und Ich lerne Deutsch und hére einen
Podcast.

Contraste aber Ich bin miide, aber ich muss arbeiten.

Razon weil Ich lerne Deutsch, weil ich in Berlin

studieren méchte.

Condicién wenn Wenn ich Zeit habe, lese ich auf
Deutsch.
Resultado deshalb Es regnet. Deshalb bleibe ich zu Hause.

Con weil y wenn, el verbo conjugado se coloca al final de la parte subordinada:

* weil ich heute arbeite

weil ich keine Zeit habe
e wenn der Kurs morgen beginnt
¢ wenn ich friher nach Hause komme
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No traduzcas toda la oracion y luego intentes mover el verbo. Empieza con un blogue que ya contenga
el patrén:

Ich lerne Deutsch, weil...

Ich bleibe zu Hause, weil...
« Wenn ich Zeit habe,...
* Wenn das Wetter gut ist,...

Completa cada bloque con una idea real.

Usa marcos verbales en lugar de ordenar palabra por
palabra

Varias estructuras alemanas colocan una parte del verbo cerca del comienzo y otra al final. Si piensas
solo de izquierda a derecha como en espafiol, puedes olvidar el elemento final.

Verbos separables

Con aufstehen, la forma conjugada y el prefijo forman un marco:
Ich stehe / jeden Tag um sieben Uhr / auf.
Otros ejemplos:

e Ich rufe meine Mutter an.

* Wir kaufen am Samstag ein.
¢ Er macht das Fenster auf.

¢ Kommst du morgen mit?

Cuando recuperes anrufen, no pienses Unicamente «llamar». Guarda una frase completa como Ich
rufe dich an.

Verbos modales

¢ Ich kann heute nicht kommen.
* Wir miUssen den Termin andern.

* Sie mochte einen Kaffee bestellen.

Pasado con Perfekt

 Ich habe Deutsch gelernt.
¢ Wir haben einen Film gesehen.
e Erist nach Hause gegangen.

Ejercicio: toma una intencion y exprésala con tres marcos.
Idea: llamar a una amiga.

* Presente: Ich rufe meine Freundin an.
¢ Con modal: Ich méchte meine Freundin anrufen.

e En pasado: Ich habe meine Freundin angerufen.
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La idea se mantiene, pero el marco verbal cambia. Practicar estas relaciones evita que tengas que
reconstruir la oraciéon desde el espafiol.

Descompon las palabras compuestas

Una palabra alemana larga puede parecer nueva aunque conozcas sus componentes. En lugar de
buscar una traduccion inmediata, sepéarala y pregunta qué imagen forma.

Palabra Componentes Idea

Haustur Haus + Tur puerta de una casa
Sprachkurs Sprache + Kurs curso de idioma
Fahrkarte fahren + Karte billete para un trayecto
Kuhlschrank kiihl + Schrank armario que mantiene frio
Geburtstagsgeschenk Geburtstag + Geschenk regalo de cumpleafios

El dltimo elemento suele indicar qué tipo de cosa es. Haustlir es una clase de Tiir y Sprachkurs es
una clase de Kurs. El componente anterior afiade la informacion especifica.

Practica: cuando encuentres una palabra compuesta, localiza primero el elemento final. Después
identifica qué detalle afiaden los componentes anteriores. Intenta imaginar el objeto o concepto antes
de consultar la traduccion.

Qué hacer cuando no recuerdas una palabra

Pensar en aleman no exige conocer todos los términos. Necesitas recursos para mantener la idea con
el vocabulario disponible.

Problema Estrategia Ejemplo

No recuerdas el nombre Describe la funcion Das ist etwas, das man zum Offnen der
Tur braucht.

No recuerdas un verbo preciso Usa uno mas general Ich mache das spater.

No sabes un adjetivo Explica el contraste Es ist nicht leicht, aber auch nicht sehr
schwer.

No recuerdas el nombre de una persona = Describe su relacion Die Frau, die mit mir arbeitet.

Necesitas tiempo Reconoce la pausa Moment, wie sagt man das?

También puedes dividir una idea dificil en dos frases:
En vez de intentar expresar de inmediato «EIl tren que debia tomar fue cancelado», puedes decir:
| Mein Zug ist ausgefallen. Ich wollte mit diesem Zug fahren.

La version puede ser menos compacta, pero conserva el mensaje. Mas adelante podras unir las ideas
con una oracion relativa.
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CONSEJO

Si una frase se bloquea, reduce la complejidad sin abandonar el aleman. Cambiar la idea por una

version mas sencilla también es pensar en el idioma.

Practica con situaciones que se repiten

Los pensamientos cotidianos permiten reutilizar vocabulario y estructuras. Elige momentos concretos

en vez de temas abstractos.

Al comenzar el dia

¢ Ich bin noch mude.

¢ Ich muss aufstehen.

* Heute habe ich viel zu tun.
e Zuerst mache ich Kaffee.

e Danach gehe ich zur Arbeit.

Reto: describe tus dos primeras acciones del dia sin preparar las frases en espafiol.

Antes de salir

* Wo ist mein Schliissel?
¢ Ich brauche meine Jacke.

Habe ich alles?

Heute fahre ich mit dem Bus.

e Ich muss mich beeilen.

Mientras realizas una tarea

¢ Was mache ich jetzt?

Zuerst 6ffne ich die Datei.

e Dann lese ich die Nachricht.
e Das ist nicht richtig.

* Ich versuche es noch einmal.

Al tomar una decision

¢ Ich kann jetzt gehen.

« Vielleicht bleibe ich noch hier.
 Ich méchte heute nicht kochen.

* Deshalb bestelle ich etwas zu essen.

Al terminar el dia

¢ Was habe ich heute gemacht?

* Was war einfach?

e Was war schwierig?

¢ Was muss ich morgen machen?
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Empieza con tres frases. Si puedes producirlas con continuidad, afiade una razén con weil o una
secuencia con zuerst, dann y danach.

Técnica de sustitucion para automatizar estructuras

Elige una plantilla y cambia solo un elemento. Esto reduce la cantidad de decisiones que debes tomar
en cada frase.

Estructura: Ich brauche...

¢ Ich brauche einen Kaffee.

* Ich brauche mehr Zeit.

¢ Ich brauche deine Hilfe.

* Ich brauche einen neuen Termin.

Estructura: Heute muss ich...

* Heute muss ich arbeiten.

* Heute muss ich einkaufen.

¢ Heute muss ich friih ins Bett gehen.

* Heute muss ich meine Mutter anrufen.

Estructura: Ich weild nicht, ob...

* Ich weifl3 nicht, ob er kommt.

« Ich weil3 nicht, ob das richtig ist.

* Ich weifl3 nicht, ob ich Zeit habe.

« Ich weil3 nicht, ob der Laden getffnet ist.

Después de varias sustituciones, cierra la lista e intenta producir dos versiones nuevas. La practica
funciona cuando puedes usar la estructura con informacién no memorizada.

Errores que mantienen la traduccion

Memorizar palabras sin una frase

Saber que Termin significa «cita» no te indica como usarlo. Aprende einen Termin haben, einen
Termin vereinbaren o einen Termin absagen.

Crear primero una frase demasiado compleja en espafiol

Si piensas una idea llena de matices y después buscas como traducirla, necesitaras demasiadas
decisiones a la vez. Reduce la idea:

e Ich bin mude.
¢ Ich muss noch arbeiten.
* Deshalb trinke ich einen Kaffee.

Revisar toda la gramatica antes de hablar

Elige una estructura que ya controles y comunica la idea. Después revisa un solo aspecto, como la
terminacion verbal o la posicion de nicht.
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Cambiar de tema en cada practica

Repetir una estructura en situaciones relacionadas facilita reutilizarla. Si hoy practicas planes, mantén
verbos y expresiones de tiempo durante varias frases.

Traducir expresiones literalmente

Algunas ideas usan una estructura distinta en aleman:

Idea en espafiol Forma natural en aleman
Tengo hambre. Ich habe Hunger.

Tengo veinte afos. Ich bin zwanzig Jahre alt.
Me gusta el café. Ich mag Kaffee.

Tengo frio. Mir ist kalt.

Depende. Es kommt darauf an.

Aprende estas expresiones como unidades y crea variantes personales.

Rutina semanal de pensamiento en aleman

Dia Enfoque Practica

Lunes Objetos Nombra objetos con articulo y afiade
una cualidad.

Martes Acciones Describe unarutina con verbos en
presente.

Miércoles Decisiones Usaich muss, ich kann e ich méchte.

Jueves Marcos verbales Practica separables, modales y
Perfekt.

Viernes Razones Une ideas con weil, aber y deshalb.

Sabado Situacion cotidiana Representa una compra, un trayecto

0 una llamada.

Domingo Revision Recupera las estructuras utiles sin
mirar tus notas.

Una sesién puede ser breve. Lo importante es definir una tarea observable: cinco objetos nombrados
con articulo, tres decisiones expresadas 0 una situacion descrita con varias frases.

Lista de revision diaria

Al terminar, comprueba:

» Relacioné palabras alemanas con objetos, acciones o situaciones.
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» Usé sustantivos con su articulo.

« Produje una frase sin escribir primero su version en espariol.
» Repeti una estructura con datos diferentes.

¢ Simplifiqué una idea cuando no recordaba una palabra.

» Coloqué correctamente las dos partes de un marco verbal.

e Expresé una razén o una secuencia en aleman.

No necesitas completar todos los puntos cada dia. Usa la lista para descubrir qué tipo de practica
falta.

Plantilla para pensar con informacion real

Completa estas frases sin preparar una traduccion:

 Jetzt bin ich...

* Ich sehe...

e Ich brauche...

e Heute muss ich...

e Spater méchte ich...

e Zuerst... Dann...

¢ Ich kann nicht..., weil...

e Wenn ich Zeit habe,...

¢ Heute habe ich... gemacht.
e Morgen werde ich...

Elige una frase y ampliala por etapas:

Idea breve: Ich lerne Deutsch.

Con tiempo: Heute lerne ich Deutsch.

Con lugar: Heute lerne ich zu Hause Deutsch.

Con intencion: Heute mdchte ich zu Hause Deutsch lernen.

Con razén: Heute lerne ich zu Hause Deutsch, weil ich morgen einen Test habe.

RESUMEN FINAL

Pensar en aleman comienza con asociaciones directas y frases que puedes usar en tu vida. Aprende
sustantivos con articulo, verbos dentro de combinaciones y estructuras como marcos completos.
Describe lo que ocurre, expresa decisiones y simplifica las ideas que todavia no puedes formular.
Cuando esas frases resulten familiares, afiade conectores y detalles sin volver a construir primero la
version en espafol.
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